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1. PORTAL WEB – ESTADÍSTICAS  

  

 
 

En los últimos años, el alcance 

poblacional es cada vez 

mayor.  

 

Logrando en los últimos años 

más de 11 millones de 

personas de alcance. 
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Datos	demográficos	del	lector	

Nuestro público potencial es de 

una franja de edad comprendida 

entre los 25 y 34 años, pero como 

puede ver en el gráfico 

abarcamos desde los 18 hasta los 

64, obteniendo por tanto un 

sector poblacional muy amplio. 

 

Intereses	

Como se puede observar en la 

imagen adjunta los intereses de 

nuestros visitantes son el Alto 

Rendimiento, los deportes de 

equipo (fútbol) y la salud y el 

fitness se encuentran también 

en una posición destacada. 
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Crecimiento	continuo	

Actualmente mantenemos una persona 
enfocada en el apartado SEO, focalizando 
el posicionamiento continuo de nuestras 
publicaciones. 

El posicionamiento se encuentra tanto en 
las temáticas de entrenamiento, como en 
las de salud o nutrición y estilo de vida  
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Indexados	por	prestigiosas	Universidades	
 

Mundo Entrenamiento se encuentra dentro de la 
Biblioteca Nacional de España con ISSN 2444 · 2895, y 
dentro de la base de datos de Latindex. 

 

Además somos una plataforma reconocida como 
Revista Electrónica por Prestigiosas Universidades 
como: 

 

 

Verificación	de	cada	artículo	publicado	

 
El contenido de Mundo Entrenamiento 
se crea, se verifica y revisa por 
profesionales altamente cualificados, 
todos y cada uno de ellos Graduados 
en Ciencias del Deporte. 
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ARTÍCULO PATROCINADO  
  

Artículo	con	Enlace	dofollow	

Nuestro equipo de redacción 
elabora de forma rigurosa 

artículos patrocinados, 
amparados en la evidencia 

científica, buscando la autoridad 
del enlace, la visibilidad del 

mismo y además, intentando un 
posicionamiento interesante 
para la Keyword en cuestión. 

 
Además, el artículo patrocinado 

será publicado en todas 
nuestras RRSS con un alcance 

superior a los 400.000 
seguidores 

Tarifas	por	artículo	

Artículo redactado por nuestro equipo de 
redacción y amparado en la evidencia 

340 € + IVA 

Artículo cedido y elaborado por externos * 

310 € + IVA 

 

 

*Dicho servicio debe 

pasar por revisión y 

aprobación del 

Departamento de 

redacción 
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2. BANNERS PUBLICITARIOS 

Cabecera	superior	

En la parte superior, se ubica uno de los 
bloques de anuncio con mayor índice de clics.  

Amplia visibilidad y permite una amplia 
cobertura tanto en móvil como en ordenador 

570 € + IVA/mes 
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++ 

 

 

   

  

Antes	del	cuerpo	del	artículo	

Justo antes de comenzar la lectura, se 
encuentra este fantástico bloque de 

anuncios 

Amplia visibilidad y permite una amplia 
cobertura tanto en móvil como en 

ordenador 

370 € + IVA/mes 
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Pop	Up	interactivo	

Cuando el usuario comienza a leer o a realizar cierto scrool, salta de 
forma automática un popup publicitario  que dispone de una alta 

probabilidad de clic al sitio web 

590 € + IVA/mes 
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Después	del	primer	H2	

Este bloque de anuncio tiene 
buena visibilidad tanto desde 
móvil como desde PC, ya que el 
subtítulo siempre capta 
atención del lector y sin duda 
facilita el clic del usuario 

280 € + IVA 
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Sidebar	lateral	

Este bloque de anuncio tiene 
buena visibilidad desde PC y 
permite un bloque de anuncio 
con gran tamaño a nivel 
vertical, lo que lo hace muy 
interesante para cierto tipo de 
publicidad 

150 € + IVA 
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3. PUBLICIDAD EN REDES SOCIALES 

 
  Facebook		

En la fans page de Facebook 
somos ya más de 198.445 
seguidores con un alcance 
medio semanal de más de 
medio millón personas. En esta 
red social mantenemos una 
clara tendencia al alza en 
cuanto a número de 
seguidores. 

Pack de 3 Publicaciones 

190 € + IVA 

 

Twitter	

En cuanto a Twitter nuestro alcance sigue la misma tendencia. 

Con un total superior a los 80.000 seguidores 

Pack de 3 Publicaciones 

99 € + IVA 
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Instagram	
 

En cuanto a la red social Instagram, el alcance poblacional de seguidores 
actual asciende a los 145,900 seguidores. 

A nivel estadístico, la tendencia es claramente alcista en esta red social en 
particular por las estrategias de social media que estamos llevando a cabo. 

Pack de 1 post en feed y 2 Stores con enlace y etiqueta 

390 € + IVA 

 

 

 

Nuestro público es mayoritariamente de España 
(predominando Madrid y Barcelona) y un target de 
audiencia muy interesado en la salud y el fitness. 
Además, es un público joven; concentrado en gran 
medida en la franja de edad de 25 a 34 años. 

 



 

 

info@mundoentrenamiento.com 

Telegram	
 

 

Recientemente hemos 

creado 2 grupos de telegram, 

en ambas comunidades 

compartimos contenido de 

valor para nuestros 

seguidores, manteniendo 

una comunidad activa y sin 

duda un target muy propicio 

para la conversión. 
 

Uno de ellos enfocado al 

emprendimiento en el sector 

de la salud y el fitness y el 

otro directamente enfocado 

con el entrenamiento, la salud 

y la suplementación 

deportiva. 

2 post por 215 € + IVA 
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4.  EMAIL MARKETING  

Email	marketing	
 

 

Disponemos alcance poblacional con buenos 

índices de conversión en ventas en nuestra 

comunidad de Leads de Active Campaing. 

 

El target de la audiencia es muy 

potencialmente relacionado con el 

entrenamiento y la salud y la 

formación continúa en el sector. 

Tenemos un público joven como 

target de audiencia, ubicado 

sobretodo en las  grandes ciudades. 

• 1 email masivo a toda la comunidad  

             935 € + IVA 

• 1 email sectorizado por intereses 

            490 € + IVA 

 


